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®
06((84.6( Delta du Mékong et Royaume du Cambodge

LES VOYAGES QUI ONT UNE AME accompagné par Thomas SAINT-JEAN, conférencier
110, rue Jules Guesde
92300 Levallois-Perret
01 44 09 48 68 — contact@odeia.fr

Mercredi 12 — Dimanche 23 novembre 2025
12 jours / 9 nuits

Partir au Vietnam et au Cambodge, c’est se rendre au cceur de I’Asie du Sud-Est entre Chine et Inde, au point
de convergence de civilisations plurimillénaires.

Ce voyage vous propose de découvrir le Cambodge avec les temples de la vallée d’Angkor, mais aussi sa
capitale Phnom Pen ; vous découvrirez ensuite la vallée du Mékong au fil de I'eau lors d’une croisiére qui vous
permettra de rejoindre Ho Chi Minh Ville au Vietnam. Aprés la visite de cette ville haute en couleurs, vous ne

manquerez pas de visiter le delta du Mékong.

Historien et archéologue, Thomas Saint-Jean est particulierement passionné par ['histoire des
anciens territoires francais a travers le monde.

Conférencier depuis plusieurs années, il saura vous faire vivre le voyage dont vous révez en vous
montrant la complexité des pays que vous visiterez avec clarté et simplicité, tout en s'assurant,
toujours avec calme, discernement et enthousiasme, du bon déroulement de votre séjour.

Vous apprécierez :

Un circuit du Delta du Mékong (Vietnam méconnu) au Cambodge

Une croisiere au fil du Mékong, de Cai Be a Cai Rang

Les temples d’Angkor, merveilles du Cambodge

Des rencontres avec les acteurs de la vie vietnamienne et cambodgienne

ASENENEN

J1 — Mercredi 12 novembre Paris / Ho Chi Minh Ville
Accueil a I'aéroport de Paris Roissy-CDG et envol vers Ho Chi Minh Ville au Vietnam, I'ancienne Saigon.

Nuit en vol.

J2 — Jeudi 13 novembre Ho Chi Minh Ville, I'ancienne Saigon
Atterrissage a Ho Chi Minh Ville ; accueil par votre guide local francophone et transfert en ville. L'aprés-midi, vous

débuterez votre visite de la capitale vietnamienne en passant par la cathédrale Notre-Dame, imposant édifice de
briques rouges construit a la fin du XIXéme siecle. Vous verrez également la plus grande poste du pays édifiée par
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Gustave Eiffel, ainsi que le théatre municipal. Vous continuerez vers le quartier chinois et son marché Binh Tay,
son temple de la Dame Céleste et ses ruelles d’herboristeries de la médecine traditionnelle.

Déjeuner inclus. Installation a I’'hotel, diner inclus et nuit a Saigon.
J3 — Vendredi 14 novembre Saigon - Cu Chi - Saigon

Le matin, vous partirez pour rejoindre le site de Cu Chi a 70km de la capitale : visite du réseau de tunnels datant de la
guerre du Vietnam et témoin de la détermination des patriotes vietnamiens.

De retour a Saigon, vous découvrirez I'ancienne ville avec la visite du Palais de la Réunification et celle du Musée
d’histoire. Ce dernier retrace |'Histoire du Vietnam, depuis I'’Antiquité il y a 300 000 ans jusqu‘a la création du Parti
Communiste en 1930.

L'aprés-midi, vous visiterez le magnifique temple coloré Cao Dai, principal attrait de la ville. Le Cao Dai est une religion
inventée par un fonctionnaire cochinchinois dans les années 20 ; le temple fut construit une vingtaine d’années plus
tard.

Déjeuner inclus. Diner inclus et nuit a Saigon.

J4 — Samedi 15 novembre Saigon - Cai Be - Ut Trinh Homestay

Apreés le petit-déjeuner, départ a Cai Be. Embarquez sur un bateau pour visiter le Mékong. Ensuite, vous irez a I'lle de
Tan Phong pour faire du vélo et découvrir la vie quotidienne des locaux: verger, école, église, pagode, maisons
traditionnelles et des maniéres a cueillir des fruits dans le delta du Mékong... En chemin, quelques arréts sont prévus
pour visiter une fabrique de galettes de riz. Ensuite, une barque vous emmeénera dans la campagne sur des canaux plus
petits pour profiter du temps paisible. Le déjeuner peut étre servi a Ba Kiet.

Retour au bateau pour traverser I'un des plus longs fleuves du monde, le Mékong, pour rejoindre Ile de An Binh. Vous
participerez a la préparation des plats spéciaux avec les membres de la famille locale. Profitez enfin de la musique
traditionnelle apres le diner.

Déjeuner inclus. Installation a I’'hotel, diner inclus et nuit a Ut Trinh Homestay, chez I’'habitant en bungalow privé.

J5 — Dimanche 16 novembre Ut Trinh Homestay - Croisiére sur le Mékong Eyes - Can Tho

Aprés le petit-déjeuner, check-out et promenade dans le village pour profiter de Iair frais le matin et arriver a I'atelier
local pour voir comment faire du papier de riz, des bonbons a la noix de coco, du riz soufflé. Excursion en bateau
pour visiter les fours a briques ol vous pouvez voir comment les locaux créent de belles poteries en argile. Le bateau
longera le village flottant. Vous verrez comment cultiver le poisson-chat sur le Mékong. Vous visiterez le marché de Vinh
Long. La croisiére s'achevera a Vinh Long dans en milieu de matinée. Débarquement puis transfert a Cai Be.

Vous embarquez a bord de votre bateau en bois, le Mékong Eyes. Aprés un rafraichissement de bienvenue,
présentation des installations a bord ainsi que de votre cabine confortable. Le déjeuner est servi pendant que le bateau
prend le large. Installez-vous confortablement et laissez-vous émerveiller par les paysages incroyables et la vie
quotidienne des habitants du Mékong.

Dans l'aprés-midi, vous pourrez débarquer pour une promenade guidée a travers un village typique, puis explorer les
vergers ou les rizieres alentours. Vous aurez I'occasion de rencontrer les habitants et de godter aux fruits et produits
locaux.

De retour a bord, détendez-vous avec un verre au bar ou relaxez-vous sur le pont en admirant le coucher du soleil sur
le magnifique paysage du Mékong. Le bateau jettera I'ancre pour la nuit. Vous passerez la nuit a bord de votre hétel
flottant dans le delta du Mékong.

Déjeuner inclus. Diner inclus et nuit a bord de votre bateau.
J6 — Lundi 17 novembre Croisiere sur le Mékong : Can Tho - Chau Doc
Tot le matin, le bateau prend le large pour une croisiére au lever du soleil. Observez les habitants s'adonner a leurs

activités quotidiennes, comme le séchage de fruits exotiques et la construction de bateaux dans les chantiers navals en
bois, tout en savourant un petit-déjeuner matinal.
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Aprées le petit-déjeuner, check-out. Ensuite, nous monterons a bord d'un sampan pour visiter le marché flottant de
Cai Rang, le plus animé et le plus fréquenté de la région. Vous explorerez les petits canaux du delta du Mékong en
admirant la grande variété de fruits et légumes exotiques.

Départ en autobus pour Chau Doc et déjeuner en cours de route.

Déjeuner inclus. Installation a I’'hotel, diner inclus et nuit a Chau Doc.

J7 — Mardi 18 novembre Chau Doc - Phnom Penh

Départ en bateau rapide en direction de Phnom Penh au Cambodge. Arrivée au quai international Sisowath de Phnom
Penh et formalités d'immigration.

Accueil par votre guide local francophone et transfert a votre hétel.

Vous déjeunerez a I'ONG frangaise Pour un Sourire d’Enfant qui depuis 22 ans a pu sauver 15 000 enfants de la misere.
Vous rencontrerez le personnel de cette association qui partagera avec vous ses valeurs et son histoire.

Arrivée a Phnom Penh, possibilité d'effectuer votre premiere sortie dans la capitale du Cambodge et temps libre.

Déjeuner inclus. Installation a I’'hotel, diner inclus et nuit a Phnom Penh.

J8 — Mercredi 19 novembre Phnom Penh

Malgré un développement rapide, Phnom Penh a su conserver un charme et une élégance inégalés. Visite en cyclo-
pousse des vieux quartiers coloniaux. Découverte du palais royal et de sa pagode d‘argent ; vous serez éblouis par
les statues exposées dans la pagode et les fresques du Reamker qui ornent le mur d’enceinte du temple : exceptionnel !

Vous poursuivrez votre visite avec le Musée national. D'inspiration khmere, le musée expose nombre de trésors : de
I'ornementation architecturale aux bas-reliefs des temples d’Angkor, en passant par les bijoux, armes et céramiques
d’origine cambodgienne.

L'apres-midi, visite du musée du Génocide khmer rouge de Tuol Sleng.

Puis a Wat Phnom vous visiterez le plus grand édifice religieux du Cambodge qui abrite de nombreuses reliques ainsi
qu’une statue du roi fondateur de Phnom Penh, Ponhea Yat. Vous découvrirez ensuite I'un des monuments les plus
impressionnants de la ville : le marché central, création frangaise Art-Déco du début du XXeme siecle.

En fin d’aprés-midi, vous profiterez du coucher de soleil lors d’une excursion sur la riviere du Tonlé Sap.

Déjeuner inclus. Diner inclus et nuit a Phnom Penh.

J9 — Jeudi 20 novembre Phnom Penh - Siem Reap - Angkor

Le matin, vous ferez route vers Siem Reap pour rejoindre les fameux temples d’Angkor. Ce site archéologique est
composé d'un ensemble de ruines et d'aménagements hydrauliques (barays, canaux) qui témoignent de la grandeur de
cette capitale de 'Empire Khmer, entre le IXéme et le XVéme siécle.

Ces ruines sont situées dans les foréts au nord du Tonlé Sap, en bordure de la ville de Siem Reap. Classées
depuis 1992 au patrimoine mondial par I'UNESCO.

Vous débuterez la visite par la découverte des temples les plus anciens d’Angkor, dit groupe de Roluos. Ces temples
sont les vestiges d'Hariharalay qui fut pendant 70 ans et sous quatre rois successifs, la premiére capitale khmere. A la
fin du Xéme siecle, les premiers monuments "en dur" sortirent de terre remplacant les précédents ouvrages, tous
construits en bois ou autres matériaux légers. Ces temples hindouistes "pre-angkoriens" vont devenir un véritable
modele architectural pendant plus de 300 ans.

Les temples de Bakong, de Preah Ko et de Lolei, impressionnants par leur taille, ont su résister au temps et forment un
étonnant contraste avec I'esprit des pagodes. Le Preah Ko est le plus ancien temple "angkorien". Consacré en 879 par
Indravarman I, il inaugure la tradition des monuments religieux que chaque roi se devait d'édifier en I'honneur de ses
ancétres divinisés avant méme de songer a en construire un pour son propre culte ! Le preah Ko est dédié a Jayavarman
II, premier roi et fondateur du royaume d'Angkor.

Déjeuner inclus. Installation a I’'hotel, diner inclus et nuit a Siem Reap.
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J10 — Vendredi 21 novembre Siem Reap

Dans la matinée, aprés une entrée par la porte sud d’Angkor Thom, vous découvrirez le temple bouddhique
de Bayon et du Baphuon.

Véritable jungle de pierre, en vous approchant vous serez stupéfaits par de nombreux détails : les visages des statues
aux regards et sourires énigmatiques font de ce lieu un site incontournable, plein de mystere et de sérénité. Vous
continuerez vers la terrasse du roi lépreux et la terrasse des éléphants, nommée ainsi a cause de ses sculptures
représentant une chasse aux €éléphants. Le temple Ta Prohm vous éblouira par sa position privilégiée en communion
avec la nature.

Vous déjeunerez au restaurant Sala Bai, qui appartient a I'ONG Agir pour le Cambodge. Cette école hoteliere forme
chaque année 150 jeunes cambodgiens défavorisé. Vous rencontrerez le personnel de cette école hételiere, dont le
directeur est francais.

Dans l'aprés-midi, vous visiterez le temple d’Angkor Wat, prouesse architecturale du classicisme khmer inscrit au
patrimoine mondial de I'UNESCO. Sur l'ordre du roi Suriyavarm II, la construction débuta par les quatre cOtés
concomitamment, de sorte qu'il fut achevé en moins de quarante ans. Embléme du Cambodge, il n’en reste aujourd’hui
que des ruines particuliérement impressionnantes, surtout au coucher du soleil !

Déjeuner inclus. Diner inclus et nuit a Siem Reap.

J11 — Samedi 22 novembre Siem Reap / Paris
Dans la matinée, vous quitterez les temples d’/Angkor et partirez a la découverte du Lac Tonlé Sap, le plus grand lac
d’eau douce d'Asie du Sud-Est : incontournable ! Aprés un détour par le village flottant de Chong Kneas, vous monterez
a bord d'une embarcation traditionnelle pour une promenade sur le lac.

Retour a Siem Reap et visite des artisans d’Angkor.

Temps libre, puis transfert a I'aéroport de Siem Reap et vol retour vers Paris Roissy-CDG.

Déjeuner libre. Diner nuit en vol.

J12 — Dimanche 23 novembre Paris

Le matin, arrivée a I'aéroport de Paris Roissy-CDG.

Le programme proposé est susceptible de connaitre quelques modifications en fonction des changements de jours et heures
d'ouverture des sites ou de modification des horaires des vols.

En cas de modifications ou de changements inhérents aux motifs ci-dessus mentionnés, toute serait mis en ceuvre pour déplacer la
visite ou la remplacer par une prestation équivalente.

Si votre voyage est annulé par nos services pour cause de Covid, les sommes versées seraient avoirées ou remboursées sous 15 jours. Pour
vous prémunir en cas d’annulation individuelle, vous pouvez souscrire a I'assurance Annulation Tous Risques que nous proposons.

Pour bien comprendre les conditions d'annulation et d’assurance, tout est détaillé sur notre site :
https://odeia.fr/voyages-culturel-pelerinage-assurances
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L'itinéraire de votre voyage
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Delta du Mékong et Royaume du Cambodge

accompagné par Thomas SAINT-JEAN, conférencier

110, rue Jules Guesde . .
92300 Levallois-Perret Mercredi 12 — Dimanche 23 novembre 2025

01 44 09 48 68 - contact@odeia.fr 12 jours / 9 nuits

Conditions de vente

Forfait AVANTAGE pour toute inscription avant le 15/07/24 : 4845 € TTC par personne sur la base de 15 participants payants

Forfait cLAssIQUE pour toute inscription a partir du 16/07/24 : 4915 € TTC par personne sur la base de 15 participants payants

Nos prix comprennent :

Vols A/R Paris — Saigon / Siem Reap — Paris sur compagnie réguli€re avec un bagage en soute
Taxes aéroport et surcharges carburant

Autocar Grand Tourisme tout au long du séjour

7 nuits en hotel 3* et 4* (normes locales), base chambre double

1 nuit chez I'habitant en bungalow privé, base chambre double

Croisiére 2 jours / 1 nuit dans le Delta du Mékong, cabine base chambre double
Les promenades en bateau et barque

Les déjeuners et diners inclus, hors boisson

Visites mentionnées au programme

Guide conférencier et guide local francophone

Systeme d'écouteurs a partir de 15 participants

Assurance AXA ASSISTANCE+ n°0804559 (Assistance Maladie, Rapatriement)
Pochette voyage

Toutes taxes et services

Nos prix ne comprennent pas :

Les déjeuners et diners libres mentionnés au programme

Assurance Annulation SOLUTION MICE SOLUCIA n°®ORD120594Q5C5 - facultative & non remboursable : 194 €
Supplément chambre individuelle (sous réserve de disponibilité) : 1275 €

Achats personnels et boissons

Dons, quétes, offrandes, pourboires

Visa d’entrée pour le Cambodge

Les pourboires

Tout ce qui n'est pas indiqué dans ‘Nos prix comprennent’

Conditions d’annulation :

En cas d’annulation, les frais suivants vous seront retenus :

Jusqu‘a 60 jours du départ.................. 10 % du prix total — non-remboursable
De 59 ja31jdudépart......ccccuuune.e 30 % du prix total
De30jal5jdudépart.....cccccoenns 50 % du prix total
De 14ja4jdudépart......cceeennnene 75 % du prix total
Moins de 4 j du départ...........c.coenn.ne 100 % du prix total

Formalités (pour les ressortissants francais et de I'Union européenne) :

e Passeport valide 6 mois apres la date du retour — visa non nécessaire pour un séjour inférieur a une durée de
45 jours au Vietnam ; visa pour entrer au Cambodge

e Autorisation de sortie du territoire pour les mineurs non accompagnés d‘un des parents ou du tuteur légal

e Conditions sanitaires en vigueur

Le nom écrit sur le bulletin d’inscription doit correspondre a celui figurant sur le passeport
L'agence décline toute responsabilité en cas d'erreur sur le nom et sur le délai de validité du passeport.

NB : Le prix est établi sur la base des taxes d’aéroport a la date du 27/05/25, ainsi que sur le cours du dollar a la méme date (1€ =
1,13$). Ce prix est donc susceptible de variation et pourra étre révisé un mois avant le départ. En cas de forte hausse du tarif de
la part de nos prestataires sur place, cette hausse pourra également étre répercutée sur le tarif au moment de la facturation.
Nos groupes ne dépassent pas 22 participants payants.

Odeia S.A.S. au capital de 10000 euros — RCS Paris 880 094 503 — APE 7990Z — ASS. HISCOX HA RCP0311065 — Garantie financiére APS — IM075200019


mailto:contact@odeia.fr

DI Mékong : Vietnam / Cambodge nov 25 - 27/05/2025 13:00

Odf’&. C/(_L (Delta du Mekong et Royaume du (Cambodge
LES VC GES QUI ONT UNE E ’

Vendredi 14 — Mercredi 26 novembre 2025

- \ . 13j 1 it
Inscription et réglements en ligne sur W 3 Jours / 10 nuits

rubrique ‘Voyages culturels’ J

Bulletin d’inscription

(ATTENTION : Remplir un bulletin par personne)

O Madame [0 MADEMOISELLE [0 MONSIEUR

NoM (FIGURANT SUR LE DOC. D'TDENTITE) || [ ||| ||| ]

PreNom |||

Apresse ||| e
| CP Viee || ]
Pavs ||| [ Tee e || PoRrTABLE || ]
Ne(E)Le | [ |/1 [ [/l [ A [ NAToNALTE |
PROFESSION ...ttt Y |

Merci de joindre la photocopie de la page principale de votre document d’identité (page avec photo)
e HEBERGEMENT

[ Je réserve une chambre ‘DOUBLE’ que je partage avec mon conjoint.

[ Je souhaite partager une chambre ‘TWIN’' a 2 lits avec une autre personne du groupe :............coccoceoveoveueieriueieeeeeeeeeeeens
[ Je réserve une chambre ‘SINGLE’ pour une personne seule (sous réserve de disponibilité) — Supplément: 1275 €

o SANTE : probléme de sant€ oU @liMENTAINE I ... ...ttt

« TRANSPORT : je ne prends pas les transports avec le groupe : déduction de - 863 € ; je coche ici 1 et m'engage a réserver le
vol de mon cOté en prenant au préalable contact avec I'agence Odeia.

o ASSURANCE

[ Je ne souscris pas I’Assurance Annulation

[1 Je souscris |'assurance Annulation

SOLUTION MICE SOLUCIA n°ORD120594Q5C5 - facultative & non remboursable : 194 €
Signature obligatoire :

. ACOMPTE : 40 % du prix de base

[ par Carte Bancaire : J& SOUSSIGNE, ...........ccccvviiiiiiieieeeeeee et , autorise l'agence Odeia a débiter ma
CBn® | - Exp e | ]
Si réglement par Amex, 3% de frais sur les sommes versées

[ par CHEQUE a l'ordre de : Odeia O par CHEQUES VACANCES (frais de traitement 3% du montant versé)

¢ SOLDE a régler 30 jours avant le départ, a réception de la facture

Je reconnais avoir pris connaissance des conditions de ce voyage,

Qe yle.... Y YA - Signature obligatoire :

Pour vous inscrire, 2 solutions :

v' Inscription par courrier en retournant le bulletin a

v' Inscription en ligne sur : plus simple, plus fiable et plus rapide !!!
Il suffit de choisir la rubrique de votre voyage, puis de cliquer sur ‘s’inscrire en ligne’
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